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ORIGINAL:

HISTORIK:

NUTIDA ANVANDNING:

MATERIAL :

TYGBEREDNING:
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SARK OVANSJO SOCKEN

VARDAGSSARK 1 HAMPA ELLER GROVT LINNE

Sarken som finns pa Lansmuséet i Gavle &r helt handsydd i
grov hampa. Den &r vdal bevarad och har en lag stakrage.
Mitt fram #r ett enkelt K broderat med korsstygn i rott.
Den #r sydd med Sverdel och nederdel forenade av en sOm i
midjan.

S&dana hir sédrkar bar man till vardags under livkjolen.
Den kan ocksa baras under en fin Gverdel eller: tréja till-
sammans med livstycke och kjol till kyrkan.

Se text och bild i Greta Hedlunds bok: "Drakt och kvinnlig
sléjd i Ovansjo socken 1750-1850."

Den samma som under 1800-talet. L&s avsnittet om kvinnans

draktalmanacka i Greta Hedlunds bok.

1 m grovt sidrklinne. Ca 15 tr/em, kypert, till bal och &rmspjéll.

0,5 m sarklinne, Ca 17 tr/cm, kypert, till &rmar.

1,7- 2 m grovt tuskaftslinne 7 tr/cm, till nederdel och kilar.
0,1 m tuskaftslinne 22 x 11 tr/cm, till krage.

Lintrad 35/2 oblekt, till stmnaden.

Rott bomullsgarn 20/2 , till broderi.

Bivax att vaxa traden med.

Tvatta alla tyger i 60°.Tvatter Du dem i maskin ar det

bdst att zick-zacka traskanterna forst.

Lds igenom beskrivningen innan Du borjar sy.

Pressa pa alla stmmar under tiden Du syr.

Ndr Du inte anvander din sdrk 1at den hanga nytvattad
men ostruken. Nar sdrken ska anvdndas stank in den och

14t den ligga i plastpése Over natten sa blir den lattstruken.
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SOMMAR OCH STYGN: Vaxa traden med bivaxet. Borja alla sOmmar med knut
pa traden. Vid stmmens slut fidstes trdden genom att
sy nadgra sygn pé varandra.

FALLSTYGN 4 stygn/ cm.

Sy féllstygnen i ett moment. Nalen sticks genom ytter-
tyg och fall, snett framfor féregdende stygn.

Stygnen syns lika mycket pa r#t- och avigsida.
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EFTERSTYGN 8 stygn/cm.
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FALSK FALLSOM 6 stygn/cm.
Sommarna sys fran avigsidan.

Moment 1:

Vik in en 1 cm bred sGmsman pa& det ena tygstycket.
Ldgg det rdta mot rdta med det andra tygstycket, 1 cm
innanfdr kanten. Sy fallstvgn Over den vikta kanten.
Klipp somsméanen 86m &r vikt 0,3 cm bred, den andra O0,6.
Maoment 2:

Vik ut tygstyckena med avigsidan upp, pressa somsmanerna
at samma hall. Vik in 0,3 cm av den traskant som rader.
Sy ned den med fallstygn.

0BS Om det ena tygstycket har stadkant far detta rada

da man syr forsta stmmen. Stadkanten behSver sedan endast
fdllas Over traskanten, allts@ inte vikas in.

Stycket med stadkant ska da endast rada 0,3 cm.
Fallstygnen sys direkt i stadkanten.

avigsidan (:

Moment 1 Moment 2
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TILLKLIPPNING: 4 (7)

Original: Personliga matt:
Balbredd: 60 cm : A
Ballangd: 48 cm 48 cm (00
Armbredd: 32 cm 2 32 cm %
Armlangd: 47 em o, _5ﬁj;ﬁi_
1 Armspjall: . 13 x 13 cm 13 x 13 cm
o ] Nederdelsbredd: 64 cm !
T _b(:j = Nederdelslangd: 61 cm
Kilbredd: 24 cm 24 cm
Kilhojd: 36 cm
Kraght jd: 4,5 cm 4,5 cm
kypertvavt 15 tr/cm 2 .
Kragléngd: 66 cm 66 cm
2
Mat dina matt och fyll i det som fattas i tabellen.

Bélbredd = bystvidd + 10 cm delat med tva.
Armlangd = mattet fran handled till handled dver ryggen,

minus balbredden.
Nederdelsldngd = mattet frén axel till strax nedanfdr
kndt, minus balldngden.
3 3 Kilhtjd = tva tredjedelar av nederdelens léngd.
Nederdelsbredd = balbredd plus 4 cm.

kypertvavt 17 tr/cm r Fyll gdrna i matten pa delarna hir broid.

7
6  tuskaft 22 tr/Cq‘/éfiij;
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1 BAL
| 2 ARMSPJALL
3 KRMAR
4 NEDERDEL
i 5 KILAR
6 KRAGE

tuskaft 7 tr /cm




ARMSPJALL :

ARMSOM:

ARMISATTNING:

HALSHAL :

KRAGE :
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BRODERI :

SIDSOM:

NEDERDEL :

IHOPSATTNING:

SUMNADSBESKRIVNING: S (7)

Vik en 0,5 cm bred somsman upptill p& &rmens ena langsida.
Ldgg drmspjdllet rédta mot r&ta med drmen med 1 cm somsman.
Sy fallstygn i den vikta sdmsménen och f&ll armspjidllets

somsmén Sver, ut mot &rmen vik in och sy med f&llstygn.

Sy ihop &rmen med falsk fd@llsom som fdalls framit.
Gor en 1 cm fall nedtill pé& &armen.

Sy bada drmarna lika.

Sy fast drmen mot baldelen med falsk fallsdm som &r falld
mot bélen.

Forts&dtt att sy i &rmspjédllet ocksa det med sdmsménen
falld ut mot balen.

Se sid 6 (7).

Falla kragens ena langsida och bada kortsidor med 0,5 cm
bred fall.

Vik in sBmsmanen pa kragens andra langsida och l#gg den
rdata mot rata pa bdlen enligt markerningen. N&la.

Sy fast kragen med fallstygn i den vikta sdmsménen.
Klipp sGmsmanen pa kragen 0,5 cm bred.

Vik in somsmanen pa balen och sy med fallstygn fast den
i kragen.

Sy en rad med "attor" som haller ihop kragen mitt fram.

Brodera ditt fornamns initial mitt fram, 0,3 cm under kragen.

Sy med det réda bomullsgarnet. Se sid 7 (7).

Sy ihop baldelen med falska fallstmmar som fdlls bakat i

vanster sida och framat i hdger sida.
Gor en 0,5 cm bred fall nedtill p& béldelen.

Sy fast kilarna pa nederdelen med falska fdllsdmmar som fills
ut fran kilen. Sy ihop sidstmmarna p& nederdelen med falska

fédllsommar, f&dll hoger sidas sOm bakadt och vénster sidas framét.

Gor en 0,5 cm bred fall upptill pé nederdelen och en
1 cm bred fall nedtill.

Lédgg baldelens fallade nederkant r#dta mot rata med nederdelens

tvre fallkant och sy ihop med f&llstygn dver fallkanterna.
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MONOGRAM 7 (7)

Sy med korsstygn och rott bomullsgarn ditt
férnamns initial mitt fram pa sérken.
Varje stygn &r ca 0,3 cm stort och gar Gver ca 4 tradar.

Bokstaven &r placerad 0,3 cm nedanfdr kragen.

MF

¢
s e == - - - -

>§§x2g*}(
Skala 1:1

3 ca 2,1 cm
el
X X
x x X

Alfabete frén 1800-talets f&rsta halft, hdmtat fran markduk i
__Tunabygdens Hembygds f6renings samlingar (TG 1501, D 5067).
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