En vallpigas drakt i Ovansjo Socken, Gastrikland

[ slutet av 1800-talet fanns starka na-
tionalromantiska strémningar och etno-
login vixte fram i form av intresse for
folklivsforskning och en fascination for

“ildre tider och urgammal bondekultur.
Arthur Hazelius grundade Skansen och
Nordiska Museet och anstdllde “’skaffa-
re” som skickades ut med fragelistor och
ombads att samla in gamla driktdelar,
med fokus pé det som var sérskiljande
och unikt. Men det medforde samti-
digt att sdnt som var gammalt, trasigt
och vardagligt inte alltid bevarades pé
samma sitt. Darfor ér det lite extra ro-
ligt, att Greta Hedlund i sin bok ”Drdkt
och kvinnlig slgjd i Ovansjo socken
1750-1850” pa sidan 163 och framat
har beskrivit hur en vallpiga kunde
kld sig forr i tiden, ndr hon bodde pa
fiboden under sommaren. Gistrikland,
och speciellt Ovansjé som grénsar mot
Dalarna, kan ses som ett reliktomrade,
alltsa ett omrdde dar det fanns kvar ett
ursprungligt draktskick innan det upp-
horde kring mitten av 1850-talet. Det
finns ménga gamla plagg bevarade pé
hembygdsgardarna i Jarbo och Ovansjo,
likasé p& Gévle museum och Nordiska
museet.

"Vallflicka i Norrlandsfjdllen” efter
gravyr av C F Strom. Bilden illustrerar
en uppsats av R Dybeck En afton bland
Norrlandsfjellen i Skandia 1848 (tryckt
1847). Vallflickan anges vara fran
Gammelbodsen i Ovansjo.
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Greta Hedlund skriver, att vall-
drikten brukade bestd av enklare plagg
i linne, en enkel sirk och en kjol, ett
forkldde och en halsduk, allt hemvévt
av lin. Runt midjan hade hon ett livbalte
med ett lathorn for att kalla pa korna,
en nystkrok fér garn, en slidkniv och
ett nalhus, en “’sletjetaska” for att locka
pé korna och en matsicksvéska eller en
flatad vidska pa ryggen. For regnvader
kunde hon ha en hérgarnskrage, en
vallkapa eller ett yvticke. Pa benen
strumpskaft som skydd mot myggen och
pé hénderna halvvantar.

Bild fr& Greta Hedlunds bok.

Nir vi hade en visning 1 Jarbo
Folkets hus sommaren 2022, forsokte
vi dterskapa en liknande kladsel for att
visa upp hur vallpigan kunde ha sett ut
forr i tiden. Kristin Sundberg fick ha pa
sig en enkel sdrk och en ganska sliten
och lappad livkjol, ett enkelt hemvéavt
forkldde i linne, en mjuk hylka pa hu-
vudet och en niverkont pa ryggen. Jag
sydde dven upp en kopia av ett livband
att ha runt midjan; det beskrivs i Greta
Hedlunds bok, men tyvérr finns inget
original bevarat. Livbandet anvéndes
till att knyta fast sddant som var bra att
ha med sig pa vall och i faiboden. Greta

HEMBYGDEN 1/2023

Vallpigan Kristin. Foto: Anna-Johanna
von Platen

Hedlund skriver: ”Ndr vallpigan hade
knutit pa sig livbandet och lagt ner det
som skulle vara i véiskorna, hade hon allt
vad hon behévde for sin dag i skogen,
och hon kunde ldtt ta av sig det ndr hon
kom hem. Det var bara att knyta upp
bandet. Man kan sdga att det var ett
verkligt funktionalistiskt bdlte”
Livbandet ir ett intressant tillbehor,
eftersom det tros vara anvint av kvin-

Nygjort livband. Foto: Gunilla Humble

nor sedan mycket ldng tid tillbaka. Sigfrid
Svensson skriver i sin bok “Traditioner i
nordisk bondedrdikt”, att det kan spéras dnda
till danska bronsaldersdrakter och anvénts for
att bira med sig olika saker.

P4 hemsidan www.jarbohembygd.
se finns monster och beskrivningar till en
enkel sérk, en stubb, strumpeband, halvvan-
tar, nalhus och mycket annat. Projektet har
pégétt i tva ar och kommer under 2023 att
fyllas pa med ytterligare varianter av drakter
frdn Ovansjo socken. Dock inte med nagot
monster till livbiltet, eftersom det r en ko-
pia av en kopia. Men vill du sy dig ett eget
funktionalistiskt livbilte, sa dr det l4tt! Hir
far du beskrivningen:

Enkel beskrivning till livband
Fldta ett livband 1 ullgarn i valfria farger.
Beskrivning finns pé nétet, googla 365 saker
du kan slojda, band med viggmonster. Mitt
livband 4r 210 cm och avslutas med tofsar i
bada dndarna.

Sy tva fickpasar i grovt linnetyg. Till den
ena tog jag ett grovre tygstycke pé ca 55 cm
lingd och 25 cm bredd. Den pésen blev 33
cm lang och 22 cm bred. Den andra blev
lite mindre, jag anvénde ett lite mindre grovt
tygstycke pé ca 35 cm och 20 cm bredd. Den
pasen blev totalt 25 cm l&ng och 18 cm bred
(se bild). Vik in kanter och sy ihop och kasta
med grova fallstygn, jag anvénde lintrdd 35/2
att sy med.

Mit pa livbandet var dina pésar sitter bast
pa din kropp. Mina pésar sitter placerade pa
vardera sidan av hoften, sd jag enkelt kan
sticka ner handen och plocka upp det som
behovs. Sy fast pasarna, den stérre bade
i overkant och nederkant av bandet. Den
mindre bara i nederkanten. Hiang pa dina
tillbehor, nalhus, nystkrok, lathorn eller vad
du vill ha med dig. Knyt pa runt midjan och
du ir firdig. PS. Antligen har du nigonstans
att férvara mobiltelefonen!

Gunilla Humble
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